“Zirinu RUDENS velokross 2020”
NOLIKUMS

1. Meérkis un uzdevumi.
Veicinat saturigu briva laika pavadiSanu Salaspils pils€tas bérnu un jauniesu vidi.
e Veicinat velosipedu izmantoSanu ka transportlidzekli.
e Popularizét velokrosu ka daudziem pieejamu aktivas atpiitas veidu.
e  Noskaidrot labakos ritenbraucgjus.

2. Vieta un laiks.

Sacensibas notiks 2020.gada 10.oktobr1 Doles sala, Salaspili. Sacensibu registracijas vieta pie
kafejnicas Neégis. AutomasSinu novietoSanas Daugavas muzeja stavvieta vai speciali izveidotas
stavvietas, vai ieverojot satiksmes noteikumus tam atlautas, paredz&tajas vietas.

3. Sacensibu vadiba.

Sacensibas organiz€ un vada sporta biedriba “Salaspils/Zirini”. Sacensibu galvenais tiesnesis
biedribas ““Salaspils/Zirini” izpildinstitiicijas locekle Dace Kalversa (t.29436611). Atbildigas
personas par distanci/trasi Kalvis Malderis un Maris Kalverss.

4. Dalibnieki un grupas.

Sacensibas piedalas Salaspils pilsétas iedzivotaji un viesi. Sacensibas atlauts piedalities ar visu veidu
velosipediem.

!!! Dalibnieks drikst startét tikai viena distance

Dalibnieki starte atbilstoSajas vecuma grupas péc dzimSanas gada:

VELOKROSS
Meitenes / Zéni
e M/Z 3 - 2016.un2017. gada dzimusSie (3-4 gadi);
e M/Z 5 - 2014.un 2015. gada dzimusie (5-6 gadi);
e M/Z 7 - 2012.un 2013. gada dzimusie (7-8 gadi);
e M/Z 9 -2010.un2011. gada dzimusie (9-10 gadi);
e M/Z 11-2008.un 2009. gada dzimusie (11-12 gadi);
e M/Z 13-2006.un 2007. gada dzimusie (13-14 gadi).

TAUTAS velobrauciens

e SJ grupa—2005. — 1995.gada dzimusas;
e S grupas — 1994.dzimsS.gads un vecakas;
e VJgrupa - 2005. — 1995.gada dzimusie;
eV grupas — 1994.dzims.gads un vecaki.

5. Drosiba.

o Dalibniekiem sacensibu laika obligati jalieto aizsargkiveres

o Dalibnieki pasi vai arT vinu vecaki ir atbildigi par dalibnieku veselibas stavokli sacensibu laika
un to apliecina ar bérna pieteikSanu un bérnu vai pasa dalibu sacensibas. Sacensibu organizatori
neatbild par dalibnieku iesp&jamam traumam sacensibu laika.

6. PieteikSanas.

Ieprieks$gja pieteikSanas lidz 8.oktobrim (ieskaitot) interneta vietn€ www.salaspilssporto.lv — bez
maksas. Piesakoties sacensibu vieta dalibas maksa 5 EUR. Sacensibu dalibnieku pieteikSanas un
numuru izsniegSana sacensibu vieta no plkst. 13:00 lidz katras vecuma grupas starta bridim.




7. Distan¢u aptuvenie garumi un starta kartiba.

Grupas Starta laiks un kartiba Distances garums
M3 Z3 14:30 — 15:00 individuals starts ~150 m
M5 Z5 15:00 — 15:30 individuals starts ~400 m
M7 77 14:30 individuals starts (1 min.intervals) ~ 870 m
M9 M1l ~15:00 grupas brauciens ~5km
79 M13 ~15:15 grupas brauciens ~7.5 km
711713 ~16:00 grupas brauciens ~ 7.5 km
VIJ,SJ,V.S ~ 16:15 grupas brauciens ~ 10 km
~15:15 APBALVOSANA MZ3, MZ5, MZ7
~16:30 APBALVOSANA MZ9, MZ11,MZ13,SJ, VJ, S,V

Precizi distancu garumi un specifiska informacija par trasi tiks izvietota sacensibu diena uz
informacijas dé€la. IesildiSanas, trases apskate TIKAI no pl. 13:30. Lidz pl. 13:30 tras€ notiek
citas sacensibas. Ligums NETRAUCET tas norisei.

8. Veértesana un rezultati.

e Par sacensibu uzvarétdiju VELOKROSA attiecigaja vecuma un dzimuma grupa M /Z 3, M/ Z
5M/Z27,M/Z9, M/ Z 11, M/ Z 13, V], SJ, V, S) klst dalibnieks, kur§ visatrak veicis
distanci nesapemot palidzibu no malas. Sacensibu dalibnieki distanci veic patstavigi,
dalibniekiem kuriem tiek sniegta palidziba no malas, rezultatu tabula iegpem vietas aiz
dalibniekiem, kuri distanci veikusi patstavigi.

9. Ipasi noteikumi.

Dalibnieka numuru japiestiprina velosipéda prieksa.

Sacensibas, grupas -M /Z3, M/ Z5M/ZT7T,M/Z9,M/Z 11, M/ Z 13, ir stingri aizliegts
piedalities ar specializ€tajiem ritenbraukSanas apaviem (velokurpém) un specializétajiem
ritenbraukSanas pedaliem (kontaktpedali, klipSu pedali, automatiskie pedali u. tml.).

Sporta skolu ritenbraukSanas sekciju treneriem, parstavjiem pirms planot piedalities sacensibas
obligati jasazinas ar sacensibu galveno tiesnesi.

Sacensibu dalibnieki un/vai vigu vecaki, piesakoties dalibai sacensibas piekrit un apnemas
ieverot sacensibu nolikumu, ka ari piekrit tam, ka sacensibas notiek fotografésana un video filmésana
un ka fotografijas un video materiali var tikt publicéti interneta vietnes, laikrakstos un citos
informacijas avotos.

10. ApbalvoSana.
No katras bernu vecuma grupas 1.-3.vietu ieguvéji sanem medalas, diplomus un balvas. ApbalvoSana

notiks VELOKROSA M /Z 3, M/ Z5, M/ Z 7 distances dalibniekiem apméram plkst.15:15.
Pargjam vecuma grupam ap plkst.16.30 sacensibu norises vieta.

11. Izdevumi.
Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizéSanu, sedz Salaspils PI Salaspils Sporta nams un
biedriba Salaspils/Zirini.

12. Izmainas sacensibu nolikuma.
Organizatoriem ir tiesibas izdarit izmainas un papildinajumus nolikuma Iidz plkst.14:30
sacensibu diena. Informaciju var sanemt pa talr. 29436611 vai e—pasts: dace.kalversa@inbox.lv




